IMPACTOS SOBRE LA HIDROSFERA
TIPOS DE IMPACTOS QUE RECIBE LA HIDROSFERA

Los problemas que afectan al sistema hidrosfera son muy diversos y se puede concretar en
los siguientes:

- sobreexplotacién de los recursos hidricos.
-contaminacién de las aguas.

-sedimentacion.

-efectos del calentamiento y cambio climdtico.
Sobreexplotacién de los recursos hidricos

El incremento creciente de la poblacién y de la actividad econémica mundial ha supuesto una
utilizacién masiva del agua dulce de rios, lagos, embalses acuiferos subterrdneos, llegando
incluso al desvio de los cursos de agua, con el fin de satisfacer una demanda creciente.Esto
ha producido una disminucién del caudal de los rios y del nivel de los lagos, con los
consiguientes efectos negativos sobre los usuarios de las cuencas bajas y la degradacién de
los ecosistemas naturales. Pero quizd donde con mayor claridad se observa la
sobreexplotacion de los cursos hidricos es en las aguas subterrdneas.

Contaminacion de las aguas
Concepto y origen

La contaminacién del agua se define, como la accién y el efecto de introducir materias o
formas de energia o inducir condiciones en el agua que, de modo directo o indirecto,
impliquen una alteracién perjudicial de su calidad en relacién con los usos posteriores o con
su funcidn ecoldgica. Su origen se debe tanto a causas nhaturales como antrdpicas y afecta a
todo tipo de aguas: continentales y marinas.

Las fuentes pueden tener una localizacién puntual o difusa (no puntual). Las puntuales son
las que vierten a las aguas desde puntos localizados geogrdficamente. Mientras que ho
puntuales lo hacen de manera difusa, es decir, sin una delimitacion geogrdfica concreta.

Tipos de contaminacién:

Segln su naturaleza, los contaminantes del agua se pueden clasificar en fisicos, quimicos y
bioldgicos.



Los contaminantes del agua son todas aquellas sustancias quimicas, seres vivos o formas de
energia que se encuentran en proporciones superiores a las consideradas normales.

Contaminantes fisicos, provocada por agentes que dan lugar a fendmenos fisicos(calor,
sélidos en suspensidn, sustancias radiactivas...)

Contaminantes quimicos, elementos y compuestos de naturaleza quimica variada, que
alteran las propiedades del agua e hipotecan sus usos, que pueden ser orgdnicos,
inorgdnicos y gases.

Contaminantes bioldgicos, como la materia orgdnica que participa en los procesos de
descomposicidn y los microorganismos presentes en el agua, cuyo efecto mds importante es
la produccion o transmisién de enfermedades, como el tifus, célera, disenteria, paludismo,
etc..., cuando sobrepasan unos valores limites

Sedimentacién

El proceso de sedimentacion sobre las masas de agua es un fendmeno geoldgico que se
produce de forma natural o como consecuencia de la actividad humana, afectando a los
recursos hidricos. A nivel antrépico se debe fundamentalmente a ciertas prdcticas
agricolas, a los cambios en el uso de la tierra y a la escasez de vegetacidn, consecuencia de
la tala excesiva y la ausencia de reforestacion, y se produce principalmente en las zonas de
climas dridos y semidridos, después de lluvias torrenciales.

Las consecuencias sobre las aguas son muy diversas, pues la sedimentacion afecta:

A los ecosistemas acudticos, ya que disminuye la penetracion de la luz, hay mayores
cantidades de sélidos en suspensién y se pueden transportar sustancias téxicas, lo que
repercute sobre la flora y la fauna.

*Al abastecimiento, pues se produce un desgaste mayor de las bombas y se requiere mayor
tratamiento de las aguas.

*A la produccién de energia hidroeléctrica, pues fambién hay mayor desgaste de bombas y
turbinas, y se produce antes la colmatacién de los embalses.

*A la havegacion, ya que es preciso realizar con mayor frecuencia el dragado de los rios.
Efectos del calentamiento global y el cambio climdtico

Basicamente son dos, por una parte el aumento del estrés hidrico alli donde disminuye la
escorrentiay por otra, el retroceso de los glaciares, como ya ocurre en distintas partes del
mundo.

CONTAMINACION DE LAS AGUAS MARINAS



Los mares poseen una gran capacidad autodepuradota, sin embargo, el vertido de
enormes cantidades de contaminantes estd provocando el aumento de su concentracion. Los
contaminantes proceden de las siguientes fuentes:

-Las aguas continentales contaminadas urbanas o industriales que descargan en el mar.
-Los contaminantes de la atmdsfera, que retornan a la superficie terrestre.

-Los vertidos de petréleo procedentes de las operaciones de extraccién en las plataformas
petroliferas, el trasvase, descarga y la limpieza de los barcos petroleros. Suponen un
vertido de cerca de tres millones de toneladas de petrdleo y dan origen a las denominadas
mareas negras.

Muchos de los contaminantes se concentran en la zona costera afectando a la plataforma
litoral que es la zona donde mayor actividad bioldgica existe. Esto ocasiona una pérdida de
biodiversidad y de recursos bioldgicos.

CONTAMINACION DE LAS AGUAS CONTINENTALES

La contaminacion en funcion de su origen puede ser:

Natural: presencia de sustancias en el agua sin que intervenga la accién del hombre, como
polen, esporas, hojas, excrementos de animales. Estos residuos son normalmente eliminados
por la capacidad autodepuradora del agua.

Antrépica: cuando es causada por las actividades del hombre. La contaminacién antrdpica
puede ser segln el origen: contaminacion urbana, agricola, ganadera, industrial y minera.
Estos contaminantes no pueden ser eliminados por el ciclo de autodepuracién del agua ya
que su elevada concentracién o su naturaleza no lo permiten, entonces se acumulan y se
trasladan a los distintos compartimentos de la hidrosfera y también al suelo y a la biosfera.

La contaminacién urbana: Pueden ser:

-Aguas domésticas: como las aguas de cocina (sales, materias grasas, sélidos en
suspension,..) o las aguas blancas de bafio (jabones, detergentes, cosméticos,..)
-Aguas negras procedentes de la defecacion del ser humano contienen gran cantidad de
microorganismos tanto aerobios como anaerobios.
-Aguas de limpieza y riego: contaminadas por las sustancia de limpieza y de materiales
como abonos de parques y jardines. Estas aguas residuales, en ocasiones son vertidas
directamente a los rios o al mar sin pasar por un proceso de limpieza.

La contaminacién agricola: los pesticidas, plaguicidas y los abonos son arrastrados por el
agua de riego o lluvia y contamina las aguas subterrdneas o rios.

-Los pesticidas y plaguicidas contienen sustancias téxicas que pueden transmitirse a lo
largo de la cadena tréfica produciendo “bioacumulacién” que es un fenémeno que se
produce cuando determinados contaminantes se incorporan a la cadena trdfica. Su



concentracion aumenta a medida que asciende el nivel en la cadena trdfica, ya que los
depredadores consumen gran nimero de presas contaminadas.

-Los abonos contienen entre otras sustancias, hitrégeno y fosforo que contribuyen al
proceso de eutrofizacion de las aguas.

La contaminacion ganadera:

-los purines son los excrementos del ganado. Muchas veces son vertidos directamente al
agua o se utilizan para abonar los campos de cultivo, contaminando las aguas superficiales y
subterrdneas. Los purines provocan proliferacién de microorganismos, muchos de ellos
patdgenos y eutrofizacion de las aguas.

La contaminacién industrial y minera: la contaminacién industrial y minera aporta al agua
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gran variedad de contaminantes como: materia orgdnica, metales pesados, incremento del
pH, incremento de T?, radiactividad.

La composicién de estas aguas residuales es muy diversa y depende de la industria que
las genera. Entre las industrias mds contaminantes estdn las petroquimicas, energéticas,
textiles, papeleras, siderdrgicas, alimenticias y mineras.
-La utilizacion industrial del agua como refrigerante produce contaminacion. El agua es
devuelta al rio a una temperatura mds elevada, lo que hace disminuir la concentracién de
oxigeno disuelto, esto provoca la muerte de un gran nidmero de peces. Ademds la
temperatura elevada del agua dificulta la vida de muchas especies.
-Las actividades nucleares generan residuos de baja y alta actividad cuyo almacenamiento
subterrdneo se ha de hacer con la mayor seguridad con el fin de evitar filtraciones en las
aguas subterrdneas. El uso del agua en los sistemas de refrigeracion de las centrales
nucleares puede producir contaminacion térmica.
El origen de la contaminacién de las aguas superficiales y subterrdneas es prdcticamente el
mismo. Sin embargo, la contaminacion de las aguas subterrdneas es mds grave porque:

-La deteccién de la contaminacion en las aguas superficiales se percibe inmediatamente.

-La autodepuracién de las aguas superficiales es rdpida, ya que se renuevan con rapidez,
que una vez que se anula el foco de contaminante, en poco tiempo se vuelve a la normalidad.
Ademds la depuracion artificial es relativamente fdcil. En los acuiferos la autodepuracién
es lenta y la depuracion artificial es sumamente dificil y costosa.

EUTORFIZACION

La eutrofizacion es una de las consecuencias de los procesos de contaminacion de las aguas
en rios, embalses, lagos, mares, efc., Este proceso estd provocado por un exceso de
nutrientes en el agua, principalmente nitrégeno y fésforo. Las consecuencias son rios con
mucha vegetacion y otros organismos que agotan el oxigeno del agua y que llevan a la
ausencia de vida en ella. Sus caracteristicas son mal olor, ausencia de peces y, en general,
poca calidad de las aguas. Los aportes adicionales de nutrientes, fésforo y nitrégeno, a las
aguas proceden mayoritariamente de los retornos urbanos, de ciertas instalaciones
industriales y del uso creciente de fertilizantes y pesticidas en la agricultura.

Este tema estd un poco flojo



CONTAMINACION DE LAS AGUAS SUBTERRANEAS, SOBRE EXPLOTACION Y
SALINIZACION DE ACUIFEROS

Las aguas subterrdneas tienen actualmente tres problemas: la contaminacién, la
sobreexplotacion y la salinizacion.

La contaminacion de las aguas subterrdneas puede ser puntual con un foco localizado que
afecta a una zona muy concreta o difusa que afecta a una zona mds amplia como es el caso
de los fertilizantes en agricultura.

El origen de los contaminantes subterrdneos son: residuos sélidos urbanos, procedentes
del lixiviado e infiltracion del agua de lluvia, actividades agricolas, que aportan restos de
fertilizantes y de plaguicidas, ganaderia, actividades industriales que pueden verter
liquidos, actividades mineras, el agua procedente del fratamiento del mineral suele
contener metales pesados téxicos (Pb, Cu,...)

La sobreexplotacion de los acuiferos ocurre se extrae agua en cantidad superior a su
velocidad de recarga provocando un descenso del nivel fredtico. En los acuiferos costeros,
se produce el fendmeno de la intrusion salina, segin la cual, el agua salada debido a su
mayor densidad invade el espacio del acuifero y origina un desplazamiento del agua dulce
del acuifero por el agua salada, produciéndose una salinizacién del agua subterrdneo.

La concentracién de sales inutiliza el uso de esta agua para uso doméstico y para la
agricultura. En Espafia es frecuente en las Islas (Baleares y Canarias) y el litoral
mediterrdneo (Huelva, Cddiz) y se debe a la demanda de agua para uso doméstico ya que
son zonas turisticas, usos agricolas y la demanda industrial.
Otro de los problemas generados por la sobreexplotacién de los acuiferos es la compresion
de los suelos, que provoca el hundimiento del terreno (subsidencia)

MEDIDAS PREVENTIVAS CONTRA LA CONTAMINACIONN DEL AGUA

Las medidas preventivas tienen como finalidad la proteccion de las aguas superficiales y
subterrdneas frente a la contaminacion, y dado que esta se produce fundamentalmente
por el vertido directo y las infiltraciones de los contaminantes, las medidas que se
deben adoptar residen en:

-Proteccion de los sistemas de captacidn, especialmente de los acuiferos, preservando el

perimetro de proteccién de toda actividad contaminante.

-El control de los sistemas de desagiie y de los residuos industriales
vertidos a los cauces, al mar, al suelo o inyectados en pozos.

-El tratamiento apropiado de los residuos, que reduzca la emisién de
contaminantes.

-El empleo de tecnologias apropiadas que permitan el reciclaje del agua.
-Utilizacién de productos de uso comin, sobre todo de limpieza, biodegradables.
-El control y/o desvio de la escorrentia superficial.

-La construccion de barreras filtrantes en acuiferos poco profundos.

-El uso racional de pesticidas, herbicidas y nitratos en la agricultura.






